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แนะนาํการใช�คู�มอื  
การออกแบบบรรจุภัณฑ�ผลิตภัณฑ�แปรรูปอาหารทางทะเล 

บนฐานอัตลักษณ�วิถีชีวิตของชุมชน 

คูมือเลมน้ี จัดทําข้ึนเพ่ือเปนชุดความรูแกผูประกอบการ ชุมชนในเขตอําเภอ    

บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี จากขอมูลบริบทของชุมชนสถานการณปญหาและความตองการ

ของชุมชนเปาหมาย มาจากการลงพ้ืนวิจัยเพ่ือวิเคราะห สังเคราะห ปญหาและพัฒนาโจทย

วิจัยท่ีเปนประเด็นปญหาท่ีแทจริง และนําขอมูลมาสรางเปนโจทยวิจัยเพ่ือสรางนวัตกรรมไป

แกปญหาน้ันใหตรงประเด็น พบวาจากปญหาของชุมชนท่ีไดพัฒนามาเปนโจทยวิจัยเพ่ือ

แกปญหาธุรกิจท่ีเกี่ยวของกับบรรจุภัณฑผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทางทะเลของอําเภอ     

บานแหลม จังหวัดเพชรบุร ีซึ่งมีตนทุนจากปลาในทะเล เน่ืองจากการเติบโตอยางตอเน่ืองของ

การจําหนายแบบออนไลนและออฟไลน ผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทางทะเลน้ันมีการขยายตัว

อยางมาก หรืออาจกลาวไดวาในปจจุบันบรรจุภัณฑท่ีเกี่ยวของกับผลิตภัณฑแปรรูปอาหาร

ทางทะเลในอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุร ีน้ัน ตองผลิตเพ่ือปอนตลาดท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ ซึ่งไดรับการยอมรับท้ังในดานคุณภาพและมาตรฐานการผลิต ทําใหมูลคาของ

สินคามีแนวโนมเติบโตอยางตอเน่ือง ประเด็นท่ีนาสนใจคือ ธุรกิจท่ีเก่ียวของกับผลิตภัณฑ  

แปรรูปอาหารทางทะเลน้ันกอใหเกิดผูประกอบการขนาดกลางและขนาดยอมมากมาย     

โดยผูประกอบการเหลาน้ีผลิตสินคาตาง ๆ ซึ่งตองอาศยัแนวคิดความทันสมัยและพฤติกรรม 

ท่ีเปลี่ยนแปลงของผูจําหนาย และผูบริโภค ซึ่งเปนแรงผลักดันสําคัญตออนาคตของธุรกิจ     

ท่ี เกี่ยวของกับอาหารทะเล  ตากแหง โดยในการพัฒนาบรรจุภัณฑการออกแบบบรรจุภัณฑ

แปรรูปอาหารทางทะเลบนฐานอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน จึงมีความตองการท่ีจะพัฒนาเขา

สูอุตสาหกรรมการผลิตเพ่ือการแขงขันทางดานเศรษฐกิจและเพ่ือการดํารงอยูของผลิตภัณฑ

แปรรูปอาหารทางทะเล อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี จะตองพัฒนากลุมเครือขาย

ผูประกอบการผลิตอาหารทะเลแปรรูปใหสามารถพ่ึงตนเอง รวมถึงพัฒนาตัวเองอยางย่ังยืน 

โดยสามารถแขงขันกับตลาดคูแขงรายอ่ืน ๆ ไดและรวมท้ังสามารถพัฒนาใหสงสินคาออกไป

จําหนายยังตางประเทศได โดยจะตองอาศัยปจจัยในการตลาดเปนเหตุใหผูประการผลิตภัณฑ

แปรรูปอาหารทางทะเลสวนใหญไมประสบผลสําเร็จเทาท่ีควร ซึ่งผลิตภัณฑอาหารทะเล  

ดานบรรจุภัณฑ ท้ังน้ีเพราะขาดความรูเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ การพัฒนาผลิตภัณฑท่ีไดคุณภาพ
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ตามท่ีตลาดสวนใหญตองการ แตคุณภาพและรูปแบบของบรรจุภัณฑยังมีลักษณะไมดี 

โดยบรรจุภัณฑท่ีมีอยูปจจุบันไมทําหนาท่ีบรรจุและคุมครองปองกันสินคาใหปลอดภัยจนไปยัง

ผูบริโภค สุดทายสิ่งเหลาน้ีเปนผลใหกลุมผลิตภัณฑอาหารทะเลแปรรูปยังมีปญหาซึ่งไม

สามารถพัฒนาไปสูการสรางความเขมแข็งของชุมชนอยางเปนระบบเพ่ือความย่ังยืนตาม

แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

การพัฒนาบรรจุภัณฑการออกแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทางทะเล

บนฐานอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน โดยสรางตนแบบบรรจุภัณฑท่ีเปนมาตรฐานเพ่ือนําไป

ปรับระบบกลไกการพัฒนากลุมปรรูปอาหารทางทะเล อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ทางดานการจัดจําหนาย ตามหลักพฤติกรรมของผูบริโภคและหลักการออกแบบบรรจุภัณฑ 

เพ่ือใหไดบรรจุภัณฑท่ีมีความเหมาะสมบนฐานอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชนตรงกับความ

ตองการของผูบริโภคในปจจุบันมากข้ึน ซึ่งจะชวยสรางนวัตกรรมชุมชนใหสามารถแกปญหา

ของชุมชน ผูประกอบการ โดยนวัตกรรมบรรจุภัณฑท่ีเกิดข้ึนจะถูกออกแบบและสรางบนฐาน

เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชน เพ่ือใหชุมชนสามารถตอยอด พัฒนาข้ึนไดเองตอไป และมี

การสงตอชุดความรูจากการวิจัยท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนโดยนวัตกรชุมชน และเมื่อชุมชนสามารถ

สรางนวัตกรรมและตอยอดไดเองแลว นวัตกรรมก็จะถูกยกระดับสินคาผลิตภัณฑแปรรูป

อาหารทางทะเล ซึ่งจะทําชุมชน ผูประกอบการ มีศักยภาพในการสรางความเขมแข็งและ

สรางเศรษฐกิจท่ีดีข้ึนตอไป 
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ความรู�เบือ้งต�น 

 การถายทอดจินตนาการซึ่งอยูบนพ้ืนฐานของความเปนจริง ของสิ่งท่ีตองการ

ออกมาเปนรูปแบบท่ีพัฒนา จากสิ่งเกาเพ่ือสรางสรรคสิ่งใหมข้ึนมาใหสอดคลองกับวัสดุ    

การผลิตและประโยชนใชสอยท่ีตองการ (สมศักด์ิ ชวาลาวัณย, 2549, หนา 21) ซึ่งในการ

ออกแบบบรรจุภัณฑสําหรับอาหารเลี้ยงสัตวนํ้าเศรษฐกิจและผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทาง

ทะเลบนฐานอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน ซึ่งมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ตามจุดมุงหมายของ

ผูออกแบบท่ีตอบสนองตอความตองการท่ีแตกตางกันออกไป โดยการออกแบบท่ีมีจุดมุงหมาย

เพ่ือประโยชนใชสอย และเปนการออกแบบท่ีมีจุดมุงท่ีเดนชัดเพ่ือตอบสนองความตองการใน

ดานประโยชนใชสอยเปนสําคัญ การออกแบบท่ีมีจุดมุงหมายทางดาน เรขศิลปเปนศิลปะ 

แหงความงามแกผูชม การออกแบบจึงคํานึงถึงประโยชนใชสอย เพียงอยางเดียว แตตองการ

ตอบสนองทางดานความงามในตัวผลงานน้ัน ๆ ดวย และการออกแบบท่ีมีจุดมุงหมาย        

ท่ีนําเอาอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน มาออกแบบท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือยกระดับสินคาและสราง

ความแตกตางสูอัตลักษณของผลิตภัณฑชุมชน อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี ใหมีความ

แตกตางจากชุมชนอ่ืนและมีลักษณะองครวมในแบบของชุมชนตอยอดภูมิปญญาสูเศรษฐกิจ

สรางสรรค พ้ืนฐานท่ีเห็นคุณคาทางดานความงามและประโยชนใชสอยท่ีมีเอกลักษณของ

ชุมชน ผูออกแบบจึงตองพัฒนาแนวคิดกับการเลือกใชรูปทรงของสิ่งตาง ๆ มาเปนสิ่งดลใจ 

แนวความคิดในการออกแบบตองมีความสอดคลองเปนไปตามจุดมุงหมายของการออกแบบ 

เพ่ือใหเกิดความคิดสรางสรรคในการออกแบบผลิตภัณฑ แนวความคิดเกิดจากสิ่งตาง ๆ 

รอบตัว แนวความคิดจากรูปทรงธรรมชาติ เรขศิลป รปูทรงสิ่งท่ีมนุษยประดิษฐข้ึนและจาก

รูปทรงอิสระ ผูออกแบบไดความคิดความประทับใจจากรูปทรงตาง ๆ เหลาน้ัน มาใชเปน

แนวคิดในการออกแบบดัดแปลงใหเกิดรูปแบบใหม และการประยุกตใชอัตลักษณทองถ่ิน

สรางเปนเรขศิลปและพัฒนาโครงสรางบรรจุภัณฑสําหรับผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทางทะเล

ทําใหผลิตภัณฑสวยงามมีความสัมพันธระหวางรูปแบบและประโยชนใชสอยท่ีดีและตอง

เหมาะสมกับกระบวนการผลิต  
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  องคประกอบบรรจุภัณฑน้ันจะสงผลใหสินคาดูมีราคาสูงในทางตรงหรือทางออม 

โดยมีวัตถุประสงค คือ สามารถใชเปนแนวทางในการสรรคสรางงานออกแบบบรรจุภัณฑท่ี

สงผลใหสินคาดูมีราคาสูงข้ึนได และชวยใหระยะเวลาในการทํางานใหรวดเร็วย่ิงข้ึน อีกท้ัง

ผูประกอบการยังสามารถรับรูและเขาใจการออกแบบบรรจุภัณฑท่ีสงผลใหสินคาดูดีมีราคาสูง 

โดยใชตัวอยางบรรจุภัณฑและแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูลศึกษาวิจัยการ

ออกแบบบรรจุภัณฑผลิตภัณฑแปรรูปอาหารทางทะเลบนฐานอัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน  

 

  การออกแบบเรขศิลปบนบรรจุภัณฑเปนการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของ คือ ขอมูล

ผลิตภัณฑ การตลาด การออกแบบบรรจุภัณฑ กรณีศึกษาท้ังในและตางประเทศ แลวนํามา

วิเคราะหเพ่ือหาแนวคิดในการออกแบบกราฟกบนบรรจุภัณฑ ซึ่งสรุปไดวา การออกแบบโดย

การนําภาพวาด โดยเปนภาพวาดทิวทัศนธรรมชาติ ในอําเภอบานแหลม ซึ่งเปนการใชภาพ  

สีนํ้า เพ่ือใหกราฟกบนบรรจุภัณฑท่ีออกมามีความนุมนวลและเปนธรรมชาติ  

  เปนการแสดงออกท่ีมีรูปลักษณ ความมีอุดมการณ ความภาคภูมิใจ และความเปน

เอกภาพของชุมชน ท้ังคานิยมท่ีปรากฏอยูรอบ ๆ ชุมชน ซึ่งเมื่อกลาวโดยรากศัพทของคําวา 

“อัตลักษณ” มาจากภาษาละติน คือ Identitas เดิมซ้ําคําวา Iden ซึ่ งมีความหมายวา 

“เหมือนกัน” (The same) แต โดยพ้ืนฐานภาษาอังกฤษ อัตลักษณมีความหมายวา 

“เหมือนกัน” และความเปนเอกลักษณเฉพาะท่ีแตกตางออกไป เปนการตีความหมาย

เหมือนกันบนพ้ืนฐานความสัมพันธและการเปรียบเทียบกันระหวางคนกับปรากฏการณ

รอบตัว เปนการใหคํานิยามวา “ตัวเราคือใคร” และเปนเรื่องของการคนหา ยืนยัน ทาทาย 

หรือตรวจสอบความเปนตัวตนท่ัวไประดับปจเจกและระดับสังคม การมองในแงมุมตาง ๆ ใน

ฐานะสมาชิกในสังคม วิริยา วิฑูรยสฤษฎศิลป (2548) ดังเชน 

  1) อัตลักษณทางชาติพันธุ (Ethnic identity) หมายถึงกลุมคนท่ีแตกตางไปจากคน

สวนใหญในสังคมดวยคุณลักษณท่ีมีเกณฑทางศาสนา ภาษา เชื้อชาติ ชุมชน ความเปนมาทาง

ประวัติศาสตร 
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2) อัตลักษณรวม (Collective Identity) คือ กลุมคนหน่ึง ๆ จะมีอัตลักษณรวมกัน

โดยอัตลักษณ 

รวมกันท่ีจะเปนอะไรก็ได เชน อาชีพ ภาษา ศาสนา ประเพณีท่ีเปนของกลุมตัวเอง 

อัตลักษณ (Identity) หรือ มีความสําคัญมาก เพราะดานหน่ึง  

“ความเปนปจเจก” ท่ีเชื่อมตอและสัมพันธกับสังคม (Social Aspect) สังคมกําหนดบทบาท

หนาท่ีและระบบ  คุณคาท่ีติดมากับความเปนพอ ความเปนเพ่ือน ความเปนสามี-ภรรยา 

ความเปนศิษย อาจารย ในมิติน้ี อัตลักษณจึงเปนเรื่องของการใชสัญลักษณ (Symbolic 

Aspect) เพราะการแสดงออกซึ่งความสัมพันธกระทําผานระบบสัญลักษณหลายแบบ อีกมิติ

หน่ึงเกี่ยวของกับ “ภายใน” ของความเปนเราอยางมากท้ังในดานอารมณ ความรูสึกนึกคิด 

อภิญญา  เฟองฟูสกุล (2546)  

 กลาวโดยสรุป ผูวิจัยไดนําแนวคิดอัตลักษณชุมชน เปนการบงบอกถึงบทบาทหนาท่ี

ท่ีมีความเก่ียวพัน กับโครงสรางหนาท่ี ท้ังในระดับปจเจกและระดับสังคม โดยมีพัฒนาการ   

ท่ีสัมพันธกับอัตลักษณรวมของกลุม และเปนท่ียอมรับของสังคม กลุมคน แมแตละกลุมจะมี

ความแตกตางกัน แตละกลุมก็ถูกสรางข้ึนมาบนพ้ืนฐาน ของความเหมือนกันของกลุมมาเปน

แนวทางในการศึกษาถึงความเปนลักษณะเฉพาะชุมชน สามารถมอง ในทุกมิติของชุมชนและ

สังคม เพ่ือรองรับสถานะ “ความเปนของแตละกลุม แตละสังคมใหเห็นเกนชัดมากย่ิงข้ึน” 

สอดคลองกับคําพูดของ ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร อางใน สุกัญญา  สุดบรรทัด และคณะ 

(2546) ไดใหความเห็นวาทกรรมวา “สุดยอดของอํานาจและการครอบงําอยูท่ีการสราง

ตัวตน” ซึ่งหมายถึงการทําใหมนุษยกลายเปนตัวตนใหมท่ีมีอัตลักษณเฉพาะ แตสามารถ

เปลี่ยนแปลงไปไดตามเทคนิควิทยาการในการสรางตัวตนใหกับมนุษยในแตละยุคสมัย 
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ร�วมคิด . .  
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นวตักรรมการออกแบบบรรจภุณัฑ�ผลติภณัฑ�แปรรปูอาหารทางทะเล
บนฐานอตัลกัษณ�วถิชีวีติของชมุชน 
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อัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชนมีจุดเดนท่ีสําคัญคือ “แหลมที่ยื่นลงไปในทะเล เหตุที่เรียก

แหลมผักเบ้ียเพราะมีตนผักเบ้ียข้ึนเปนจํานวนมากที่แหลมน้ี” 

ภาพที ่1 แหลมผักเบี้ย 

จุดเดนท่ีสําคัญเชิงพ้ืนท่ีแหลมผักเบี้ยคือ “โคลนกอนสุดทาย หาดทรายเม็ดแรกเกิดข้ึน

ที่น่ี” แหลมผักเบี้ยเปนจุดท่ีแยกระหวางทะเลโคลนและทะเลทราย ซึ่งทางดานซายคือ 

จังหวัดสมุทรสงครามและจังหวัดสมุทรสาคร จะเปนทะเลโคลน สวนทางดานขวา จะเปนหาด

ทรายจากแหลมผักเบี้ยไปจนถึงภาคใต 

ภาพที ่2 ผักเบี้ยท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
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ภาพที ่3 ลักษณะของรูปแบบสัญลักษณท่ีสื่อถึงเอกลักษณ 

ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี  

 

 
 

ภาพที ่4 แสดงลักษณะของกราฟกท่ีสื่อถึงเอกลักษณ 

ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
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ภาพที ่5 ลักษณะของสีท่ีสื่อถึงความเปนเอกลักษณ 

ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุร ี

PANTONE COLOR CHART 
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ภาพที ่6 การออกแบบในสวนของตราสัญลักษณ (LOGO) สําหรับบรรจุภัณฑ 
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1. วัสดุบรรจุภัณฑถุงกระดาษคราฟทหนาใส ต้ังได 

2. ขนาด 16 x 24 เซนติเมตร 

3. กันนํ้าได 

4. มาตฐาน foodgrade เหมาะกับ ใสขนม ใสอาหาร 

5. เคลือบกันนํ้า 

6. ถุงซิปล็อคคราฟท 

1. สต๊ิกเกอรเน้ือพีพี มีชนิดขาวเงา และขาวดาน  

2. พิมพระบบดิจิตอลออฟเซ็ทเชนเดียวกับสต๊ิกเกอรชนิดกระดาษ 

3. สามารถกันนํ้าได และเหนียวฉีกขาดยาก เหมาะเปนงานฉลากสินคา หรือ                    

สต๊ิกเกอรโลโกท่ีใชติดชั่วคราวบนวัสดุหรือบรรจุภัณฑท่ีมคีวามเสี่ยงท่ีจะตองโดนนํ้า 

4. ขนาดสต๊ิกเกอร กวางx สูง  9 x 18 เซนติเมตร 

5. ความหางของการไดคัทรอบนอกขอบรูป 0.2 ซ.ม. 

6. สต๊ิกเกอรและหมึกกันนํ้า 

1. วิธีเก็บรักษาแบบ “ปดปากถุงใหสนิทและเก็บไวในตูเย็น สินคาจะเก็บไดนาน  

ข้ึนหากเก็บไวในชองแชแข็ง”  

2. ท่ีอยูผูผลิต ระบุใน คิวอารโคด  (QR Code) 

3. ไมควรกระแทกหรือโยน อาจทําใหแตกหรือชํารุดได 

4. เก็บในอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุด ควรอยูในอุณหภูมิ -10 องศา ถึง 45 องศา 

5. ควรเก็บใหหางจากวัตถุไวไฟ ผลิตภัณฑอาจเกิดการละลายและผิดรูป หรืออาจ 

ทําใหเปนเชื้อเพลิงได 

6. หลีกเลี่ยงท่ีมีแดดจัดหรือเก็บวไวกลางแจงเปนเวลานาน อาจจะทําใหการ         

เสื่อมสภาพ ดังน้ันไมควรเก็บไวในท่ีมีแดดจัด 

7. ขนาดและนํ้าหนักอาจแตกตางจากแสดงคาการวัดท่ีข้ึนอยูกับอุณหภูมิและการ 

ข้ึนรูป 

http://www.sdsticker.net/
http://www.sdsticker.net/
http://www.sdsticker.net/
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วัตถุดิบและสวนประกอบ  

1. ปลาหมึกกลวยสด 100 กิโลกรัม  

กรรมวิธีการผลิต  

ข้ันตอนท่ี 1 นําปลาหมึกสดมาผาทองเอาข้ีออก ตัดตา และเอาหมึกดําออก  

ข้ันตอนท่ี 2 นําปลาหมึกสดไปลางดวยนํ้าสะอาด 3 นํ้า  

ข้ันตอนท่ี 3 นําปลาหมึกสดไปตากแดด  

ข้ันตอนท่ี 4 เก็บปลาหมึกตอนประมาณ 17:00 น.  

ข้ันตอนท่ี 5 นําปลาหมึกไปอบในเตาอบตอไป  

ข้ันตอนท่ี 6 นําปลาหมึกออกจากเตาอบ 9:00 น.  

ข้ันตอนท่ี 7 ปลาหมึกแหงพรอมจําหนาย โดยผูผลิตจะนําปลาหมึกแหงไปใสไวใน   

หองเย็น เพ่ือรอการจําหนายตอไป 

ตนทุนปลาหมึกตากแหง 

ในงานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยไดผลตนทุนในการผลิตปลาหมึกแหง โดยคิดตนทุน ในการ

ผลิตปลาหมึกแหงครั้งน้ีอยูท่ี 100 กิโลกรัม ซึ่งเปนจํานวนท่ีผูผลิตสามารถผลิตปลาหมึกแหงได 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหตนทุนการผลิตปลาหมึกตากแหง 

ตนทุนวัตถุดิบ 90.02% ตนทุนแรงงาน 9.90% ตนทุนอื่น ๆ 0.08% 

1. ปลาหมึก

กลวยสด

100 กก. กก.ละ 90 บาท เปนเงิน 9,000 บาท 

2 คาแรงงาน  

ผาหมึก 

4 คน คนละ 300 บาท เปนเงิน 1,200 บาท 

3. คา

แรงงานตาก

ปลาหมึก

2 คน คนละ 300 บาท เปนเงิน 600 บาท 

4. ถานไม 1 ถุง ถุง 220 บาท เปนเงิน 220 บาท 

5. คา

นํ้าประปา

1 วัน วันละ 145 บาท เปนเงิน 145 บาท 

6. คาไฟฟา 1 วัน วันละ 257 บาท เปนเงิน 257 บาท 

7. คาแกส 2 ถัง ถังละ 1,150 บาท เปนเงิน 3,450 บาท 

8. คา บรรจุ

ภัณฑ

300 ชุด ชุดละ 11 บาท เปนเงิน 3,300 บาท 

รวม 18,172 บาท 

ในกระบวนการผลิต 1 ครั้ง สามารถผลติไดโดยประมาณ 300 แพ็ค 

คิดเปนตนทุน (18,172 ÷300) เทากับ แพ็คละ 60.57 บาท 
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ตารางที่ 2 ตนทุนในการบรรจุภัณฑปลาหมึกแหง จํานวน 300 แพ็ค 

 ภาพที่ 7 ทดสอบการใชงานตนแบบบรรจุภัณฑปลาหมกึตากแหง 

รายละเอียด จํานวนเงิน จํานวนสินคา เฉลี่ย ตนทุน/ ช้ิน 

1. ถุงกระดาษเคลือบใส 750 บาท 300 ถุง 2.50 

2. ถาดใสปลาหมึก 450 บาท 300 ถาด 1.50 

3. สต๊ิกเกอร 1 แผน 1,200 บาท 300 ดวง 4.00 

4. คาแรงงานบรรจ ุ3 คน 900 บาท 300 แพ็ค 3.00 

5. ตนทุนสินคาท้ังหมด 3,300.00 

6. ตนทุนสินคาตอ 1 ชิ้น 11.00 
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นวัตกรรมการออกแบบบรรจุภัณฑ�ผลิตภัณฑ�แปรรูปอาหาร
ทางทะเลบนฐานอัตลักษณ�วิถีชีวิตของชุมชน 
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เกิดจากการนําปลาจองมองมาถนอมอาหารเปนอีกหน่ึงกรรมวิธีของการถนอมของ

ชาวประมงท่ีชาวประมงน้ันทําข้ึนควบคูไปกับการหาปลา  

   

ภาพที ่8 ปลาจองมองและการนํามาแลปกท้ัง 2 ขาง 

การแปรรปูโดยวิธีการถนอมอาหารโดยการนํามาแลปกท้ังสองขางของปลาจองมอง

ใชเฉพาะสวนปกนําไปแชนํ้าผสมนํ้าสมสายชูกับเกลือนํ้าสมสายชูจะชวยลางเมือกออกสวน

เกลือเปนตัวปรุงรส จากน้ันนํามาหั่นอยาใหขาดออกจากกันเรียงตอกันเปนแพ เปนวง ๆ 

จากน้ันก็นําไปตากแหง ประมาณ 1-2 วัน 

   

ภาพที ่9 ปกของปลาจองมองเรียงตอเปนแพวงตากแหง 

จะทําใหผลผลิตท่ีไดจากการหาปลาน้ันสามารถนําปลาท่ีไดเปนตัวเล็ก ๆ ซึ่งบาง

ชนิดอาจจะไมไดมาตรฐานในเรื่องของไซดหรือขนาดชาวประมงก็จะนํามาตากแหง  
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ภาพที ่10 .ลักษณะของกราฟกท่ีสื่อถึงเอกลักษณของตําบลบานแหลม อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุร ี

 

 
ภาพที่  11 ลักษณะของรูปแบบสัญลักษณ ท่ีสื่ อถึงเอกลักษณของตําบลบานแหลม               

อําเภอบานแหลมจังหวัด เพชรบุร ี
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ภาพที่ 12 ลักษณะของสีท่ีสื่อถึงความเปนเอกลักษณของตําบลบานแหลมจังหวัดเพชรบุรี 

ภาพที ่13 PANTONE COLOR CHART 
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ภาพที ่14 การออกแบบในสวนของตราสัญลักษณ (LOGO) สําหรับบรรจุภัณฑ 
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1. สต๊ิกเกอรเน้ือพีพี มีชนิดขาวเงา และขาวดาน

2. พิมพระบบดิจิตอลออฟเซ็ทเชนเดียวกับสต๊ิกเกอรชนิดกระดาษ

3. สามารถกันนํ้าได และเหนียวฉีกขาดยาก เหมาะเปนงานฉลากสินคา หรือ

สต๊ิกเกอรโลโกท่ีใชติดชั่วคราวบนวัสดุหรือบรรจุภัณฑท่ีมคีวามเสี่ยท่ีจะตองโดนนํ้า

4. ขนาดสต๊ิกเกอร กวาง x สูง  9 x 18 เซนติเมตร

5. ความหางของการไดคัทรอบนอกขอบรูป 0.2 ซ.ม.

6. สต๊ิกเกอรและหมึกกันนํ้า

1. วัสดุบรรจุภัณฑถุงกระดาษคราฟทหนาใส ต้ังได

2. ขนาด 16 x 24 เซนติเมตร

3. กันนํ้าได

4. มาตฐาน foodgrade เหมาะกับ ใสขนม ใสอาหาร

5. เคลือบกันนํ้า

6. ถุงซิปล็อคคราฟท

1. วิธีเก็บรักษาแบบ “ปดปากถุงใหสนิทและเก็บไวในตูเย็น สินคาจะเก็บไดนานข้ึน

หากเก็บไวในชองแชแข็ง”

2. ท่ีอยูผูผลิต ระบุใน คิวอารโคด  (QR Code)

3. ไมควรกระแทกหรือโยน อาจทําใหแตกหรือชํารุดได

4. เก็บในอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุด ควรอยูในอุณหภูมิ -10 องศา ถึง 45 องศา

5. ควรเก็บใหหางจากวัตถุไวไฟ ผลิตภัณฑอาจเกิดการละลายและผิดรูป หรืออาจทํา

ใหเปนเชื้อเพลิงได

6. หลีกเลี่ยงท่ีมีแดดจัดหรือเก็บวไวกลางแจงเปนเวลานาน อาจจะทําใหการ

เสื่อมสภาพ ดังน้ันไมควรเก็บไวในท่ีมีแดดจัด

7. ขนาดและนํ้าหนักอาจแตกตางจากแสดงคาการวัดท่ีข้ึนอยูกับอุณหภูมิและการข้ึนรูป

http://www.sdsticker.net/
http://www.sdsticker.net/
http://www.sdsticker.net/
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วัตถุดิบและสวนประกอบ  

1. ปลาจองมองสด 100 กิโลกรัม  

กรรมวิธีการผลิต  

ข้ันตอนท่ี 1 นําปลาจองมองสดมาผาทองเอาข้ีออก ตัดหาง และเอาตาออก  

ข้ันตอนท่ี 2 นําปลาจองมองสดไปลางดวยนํ้าสะอาด 2 นํ้า  

ข้ันตอนท่ี 3 นําปลาจองมองสดไปตากแดด 3 วัน 

ข้ันตอนท่ี 4 ปลาจองมองแหงพรอมจําหนาย โดยผูผลิตจะนําปลาหมึกแหงไปใสไว 

ในหองเย็น เพ่ือรอการจําหนายตอไป 

ตนทุนปลาหมึกตากแหง ในงานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยไดผลตนทุนในการผลิตปลาจองมองแหงโดย

คิดตนทุนในการผลิตปลาจองมองแหงครัง้น้ีอยูท่ี 100 กิโลกรัม ซึ่งเปนจํานวนท่ีผูผลิตสามารถ

ผลิตปลากระเบนแหงได 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหตนทุนการผลิตปลาวงตากแหง 

1. ปลาจองมองสด กก. กก. กก.ละ 70 บาท เปนเงิน 7,000 บาท 

2. คาแรงผาปลา 3 คน คนละ 300 บาท เปนเงิน 900 บาท 

3. คาแรงตากปลา 1 คน คนละ 300 บาท เปนเงิน 300 บาท 

5. คานํ้าประปา 1 วัน วันละ 145 บาท เปนเงิน 145 บาท 

7. คาบรรจุภัณฑ 210 ชุด ชุดละ 12 บาท เปนเงิน 2,520 บาท 

รวม 10,865 บาท 

ในกระบวนการผลิต 1 ครั้ง สามารถผลติไดโดยประมาณ 210 แพ็ค 

คิดเปนตนทุน (10,865÷210) เทากับ แพ็คละ 51.73 บาท 

ตนทุนวัตถุดิบ 86.90% ตนทุนแรงงาน 11.05% ตนทุนอื่น ๆ 2.05% 

ตารางที่ 4. ตนทุนในการบรรจุภัณฑปลาวงตากแหง จํานวน 210 แพ็ค 

รายละเอียด จํานวนเงิน จํานวนสินคา เฉลี่ย ตนทุน/ ช้ิน 

1. ถุงกระดาษเคลือบใส 750 บาท 210 ถุง 2.50 

2. ถาดใสปลาวง 450 บาท 210 อัน 1.50 

3. สต๊ิกเกอร 1 แผน 1,200 บาท 210 ดวง 4.00 

4. คาแรงงานบรรจ ุ3 คน 900 บาท 210 แพ็ค 3.00 

5. ตนทุนสินคาท้ังหมด 3,300.00 

6. ตนทุนสินคาตอ 1 ชิ้น 11.00 
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ภาพที ่15 ทดสอบการใชงานตนแบบบรรจุภัณฑปลาวงตากแหง 
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นวัตกรรมการออกแบบบรรจุภัณฑ�ผลิตภัณฑ�แปรรูปอาหาร
ทางทะเลบนฐานอัตลักษณ�วิถีชีวิตของชุมชน 
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อัตลักษณวิถีชีวิตของชุมชน ตําบลปากทะเลเปนชื่อหมูบานและตําบลชายทะเลใน

เขตอําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุดิบเกิดข้ึนจากธรรมชาติหอยเสียบกับหอยลาย

และยังมีหอยแครงท่ีเปนอีกหน่ึงผลิตภัณฑ แตท้ังน้ีแลวหอยแครงจะไมสามารถเก็บไวไดนาน 

ผลิตภัณฑแปรรูปสวนของหอยแตละชนิดจะเกิดในชวงเวลาท่ีแตกตางกัน หอยเสียบจะเกิดข้ึน

ชวงเดือนเมษายน สวนหอยแครงอบเกลือจะประมาณเดือนสิงหาคม แมในสวนของหอยอะไร

ก็จะเกิดเปนบางชวงบางปแตเน่ืองจากปน้ีเกิดข้ึนเยอะ อาจเกิดมาจากการปรับปรุงของ

ธรรมชาติรวมจนถึงการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ หากสามารถเก็บบันทึกขอมูลสภาพอากาศ

และสภาพแวดลอมของการเกิดหอยลายได 

ภาพที ่16 วัดนอกปากทะเล เปนวิหารรูปทรงเรือสําเภาขนาดใหญ 

มีตนแบบ มาจากสําเภาทอง 

ภาพที ่17 วิถีชีวิตชาวประมง อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
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ภาพที ่18 ลักษณะของกราฟกท่ีสื่อถึงเอกลักษณของตําบลปากทะเล  

อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

 

ภาพที ่19 ลักษณะของสีท่ีสื่อถึงความเปนเอกลักษณของตําบลปากทะเล 

อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุร ี
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ภาพที ่20 รูปแบบบรรจุภัณฑหอยลายสามรสท่ีสมบรูณ 

ภาพที ่21 รูปแบบบรรจุภัณฑหอยลายสามรสท่ีสมบรูณ 

1. สต๊ิกเกอรเน้ือพีพี มีชนิดขาวเงา หรือขาวดาน

2. พิมพระบบดิจิตอลออฟเซ็ทเชนเดียวกับสต๊ิกเกอรชนิดกระดาษ

3. สามารถกันนํ้าได และเหนียวฉีกขาดยาก เหมาะเปนงานฉลากสินคา หรือ

สต๊ิกเกอรโลโกท่ีใชติดชั่วคราวบนวัสดุหรือบรรจุภัณฑท่ีมคีวามเสี่ยงท่ีจะตองโดนนํ้า

4. ขนาดสต๊ิกเกอร กวาง x สูง  7 x 131 เซนติเมตร

5. ความหางของการไดคัทรอบนอกขอบรูป 0.2 ซ.ม.

6. สต๊ิกเกอรและหมึกกันนํ้า
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1. กระปุกพลาสติกใส ฝาเกลียว กระปุก PET ทรงกระบอก 

2. ขนาด 255 มล. : 6.5x8 เซนติเมตร 

3. ขนาด 480 มล. : 8.5x8.5 เซนติเมตร 

4. ขนาด 560 มล. : 8.5x10 เซนติเมตร 

5. กันนํ้าได 

6. มาตฐานfoodgrade เหมาะกับ ใสขนม ใสอาหาร 

7. บรรจภุัณฑพลาสติกมีนํ้าหนักเบา ไมนําความรอน ไมนําไฟฟา 

8. ทนตอความรอนหรือเย็น และทนกรดทนดาง และสารเคมีไดตามคุณสมบัติ

พลาสติกแตละชนิด  

9. สามารถนํามาแปรรูปใชใหมได 

10. สามารถปองกันการซึมของอากาศ นํ้า หรือมันไมเปนสนิม จึงทนทานตอความชื้น

และสภาพอากาศ 

1. วิธีเก็บรักษาแบบ “ปดปากถุงใหสนิทและเก็บไวในตูเย็น สินคาจะเก็บไดนานข้ึน

หากเก็บไวในชองแชแข็ง”  

2. ท่ีอยูผูผลิต ระบุใน คิวอารโคด  (QR Code) 

3. ไมควรกระแทกหรือโยน อาจทําใหแตกหรือชํารุดได 

4. เก็บในอุณหภูมิท่ีเหมาะสมท่ีสุด ควรอยูในอุณหภูมิ -10 องศา ถึง 45 องศา 

5. ควรเก็บใหหางจากวัตถุไวไฟ ผลิตภัณฑอาจเกิดการละลายและผิดรูป หรืออาจทํา 

ใหเปนเชื้อเพลิงได 

6. หลีกเลี่ยงท่ีมีแดดจัดหรือเก็บไวกลางแจงเปนเวลานาน อาจจะทําใหการเสื่อมสภาพ  

ดังน้ันไมควรเก็บไวในท่ีมีแดดจัด 

7. ขนาดและนํ้าหนักอาจแตกตางจากแสดงคาการวัดท่ีข้ึนอยูกับอุณหภูมิและการข้ึนรูป 
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วัตถุดิบและสวนประกอบ 

1. หอยลาย 30 กิโลกรัม

2. นํ้าตาล 2 กิโลกรัม

3. นํ้าปลา 600 กรัม

4. เครื่องปรุงรสอ่ืน ๆ 150 กรัม

กรรมวิธีการผลิต 

ข้ันตอนท่ี 1 นําหอยลายลางใหสะอาด  

ข้ันตอนท่ี 2  นําไปตมใหสุก  

ข้ันตอนท่ี 3  จากน้ันทําการแกะเปลือกออกและลางหอยลายใหสะอาด 

ข้ันตอนท่ี 4  นําเน้ือหอยลายไปหมักกับเครื่องปรุงตามสตูร  

ข้ันตอนท่ี 5  จากน้ันนําไปตากแหง  

ข้ันตอนท่ี 6  นําไปอบในตูอบ  

ข้ันตอนท่ี 7  บรรจุลงภาชนะท่ีเตรียมไว  

ตนทุนการผลิตหอยลาย 3 รส 

ในงานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยไดผลตนทุนในการผลิตหอยลายในแตละครั้ง ครัง้ละ 30 กิโลกรัม 
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหตนทุนการผลิตหอยลายปรุงรส 

1. หอยลาย 30 กก. กก.ละ 40 บาท เปนเงิน 1,200 บาท 

2. นํ้าตาล 2 กก. กก.ละ 21 บาท เปนเงิน 42 บาท 

3. นํ้าปลา 600 ก. ขวดละ 17 บาท เปนเงิน 7 บาท 

4. เครื่องปรุงรส 300 ก.    เปนเงิน 15 บาท 

5. คากาชเตาอบ      เปนเงิน 120 บาท 

6. แรงงาน 3 คน คนละ 300 บาท เปนเงิน 900 บาท 

7. คาบรรจภุัณฑ 100 ชุด ชุดละ 12 บาท เปนเงิน 1,200 บาท 

รวม 3,484 บาท 

ในกระบวนการผลิต 1 คร้ัง สามารถผลิตไดโดยประมาณ 100 แพ็ค 

คิดเปนตนทุน (3,484÷100) เทากับ แพ็คละ 34.84 บาท 

ตนทุนวัตถุดิบ 74.10% ตนทุนแรงงาน 24.80% ตนทุนอื่น ๆ 1.10% 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหตนทุนในการบรรจุภัณฑการผลิตหอยลายปรุงรส จํานวน 100 แพ็ค 

รายละเอียด จํานวนเงิน จํานวนสินคา เฉลี่ย ตนทุน/ ช้ิน 

1. ขวดแกวใส 650 บาท 100 ถุง 6.50 

2. สต๊ิกเกอร 1 แผน 250 บาท 100 ดวง 2.50 

3. คาแรงงานบรรจุ 2 คน 300 บาท 100 แพ็ค 3.00 

4. ตนทุนสินคาท้ังหมด   1,200.00 

5. ตนทุนสินคาตอ 1 ชิ้น    12.00 
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ภาพที ่22 ทดสอบการใชงานตนแบบบรรจุภัณฑหอยปรงุรส 
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นักนวัตกรชุมชน 

นางสาวไอลดา แซโงว 

ท่ีอยู 285/1 หมูท่ี 2 ตําบลบานแหลม อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี 

นางสาวดาราวรรณ  จุยอินทร 

ท่ีอยู 27 หมูท่ี 4 ตําบลบางแกว อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี 

นางสาวสุนทรี  สิงหเทียน   

ที่อยู 126/7 หมูท่ี 4 ตําบลปากทะเล อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี 

นางสาวทักษิณา สิงหเทียน   

ที่อยู 126/7 หมูท่ี 4 ตําบลปากทะเล อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี 

นางสาวพัสพงศ นุชถาวร   

ท่ีอยู 40/6 หมู 3 ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี 
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ประมุง อําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค, มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ, นครสวรรค, 2550. 

[7] ประชิด  ทิณบุตร, การออกแบบบรรจุภัณฑ, โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮาส, กรุงเทพฯ, 2531.
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พิมพครั้งท่ี 1 ป 2564 
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